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De Nuestra Historia
Mario Muhoz Monroy como paradigma del Movimiento de Vanguardia de
las Universidades Médicas cubanas
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RESUMEN

El Movimiento de Vanguardia de las Universidades Médicas cubanas lleva el nombre de Mario Mufioz Monroy, un joven médico
revolucionario al servicio de las causas sociales mas justas de su época, que por sus cualidades excepcionales se ha convertido
en una figura destacada en la historia de Cuba. En la presente investigacion se revisaron un total de 12 referencias bibliogréa-
ficas con el objetivo de identificar los hechos de la vida y obra del médico del Moncada que lo hacen merecedor de que dicha
organizacion lleve su nombre. Se concluye que Mario Mufioz Monroy estuvo vinculado a las luchas estudiantiles, fue un hombre
integral que sobresalié en la medicina, el deporte, la radiodifusién y la aviacién; su humanismo y entrega a la causa de la Revo-
lucion cubana lo hacen ser considerado el modelo de médico revolucionario a seguir, ejemplo para todas las generaciones de

médicos que se han formado en Cuba.
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| Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz dirigién-

dose a los estudiantes de Medicina graduados en

las Universidades Médicas cubanas expresé: “(...)
Nos proponemos que ustedes salgan graduados como
médicos de altisima calidad: calidad cientifica, calidad
politica, calidad moral y calidad humana (...)" .

En concordancia con esto el Ministerio de Salud
Publica de Cuba (MINSAP) en su Resolucion Ministe-
rial NO. 376, emitida el 10 de diciembre de 2007, asu-
miendo lo propuesto por el Secretariado Nacional de
la Federacion Estudiantil Universitaria y aprobado por
la Resolucion Ministerial No. 343 del Ministro de Salud
Pdblica declara que el Movimiento que se inicié como
Excepcional Rendimiento Académico en el curso 1988-
1989y a partir de 1998 como un paso en su desarrollo
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se le llamdé Movimiento de Excepcional Rendimiento
Integral, al calor de la Batalla de Ideas se fortaleciera
como movimiento politico, profundizando en la for-
macion integral de los jévenes médicos en formacion,
pasando a llamarse “Movimiento de Vanguardia Mario
Mufioz Monroy" 2,

Este Movimiento de avanzada surge con el objetivo
principal de conformar la Vanguardia de cada contin-
gente del Destacamento de Ciencias Médicas “Carlos J.
Finlay", para el cumplimiento de las misiones asignadas
por la Revolucion @,

La seleccion de los miembros de este Movimiento
se sustenta en los criterios de integralidad aprobados
por la Federacién Estudiantil Universitaria (FEU)y para
el nuevo modelo pedagégico en los criterios de la Emu-
laciéon Socialista del Sindicato Nacional de Trabajado-
res de la Salud, asi como el cumplimiento de requisitos
adicionales que avalan una formacién de Vanguardia,
los cuales consisten en poseer una valoracién sociopo-
litica e integral acorde a los principios de la Revolucion,
participar sistematicamente con resultados en las
Jornadas Cientificas Estudiantiles, Féorum de Ciencia
y Técnica, Brigada de Trabajo Juvenil u otros eventos
cientificos, indice académico general mayor o igual
a 4.50 puntos, pertenecer al movimiento de Alumnos
Ayudantes “Frank Pais", con evaluacion satisfactoria
en cada curso, participar en cada curso en los Festiva-
les de Artistas Aficionados y en actividades deportivas
convocadas por la FEU, entre otros requisitos que cons-
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tituyen un filtro para determinar los estudiantes de Me-
dicina que pudiesen convertirse en cuadros dirigentes
de centros y servicios del MINSAP 2,

La concepcion de formar un profesional integral, en
correspondencia con la sociedad cubana actual y las
necesidades de otros pueblos del mundo, reclama una
mayor entrega por parte del estudiantado. Es necesa-
rio formar jévenes integrales capaces de demostrar en
cualquier escenario el valor de la medicina cubana, y
para ello se cred el Movimiento Vanguardista Mario Mu-
fioz Monroy, que agrupa a los estudiantes mas integra-
les de la Ciencias Médicas de Cuba “.

Pertenecer a este movimiento debe ser sin dudas un
orgullo para todos los estudiantes de las Universidades
Médicas cubanas. Resulta imposible formar realmente
jévenes excepcionales sin tomar como guifa la figura de
Mario, y es por ello que para todo estudiante de este
movimiento se hace tan importante conocer su vida.

El objetivo de este trabajo fue identificar los hechos
de la vida y obra de Mario Mufioz Monroy que lo hacen
merecedor de que el Movimiento de Vanguardia e Inte-
gralidad en las Universidades Médicas cubanas lleve su
nombre.

DESARROLLO

Mario Mufioz Monroy, nacié en Colén, provincia de Ma-
tanzas, el 26 de julio de 1912, hijo de Marceliano Mufioz
Zurra, fotégrafo, y de Catalina Monroy Artiles, ambos
naturales del municipio de Coldn, que contrajeron ma-
trimonio el 18 de agosto del afio 1910 ®.

Recibi6 el titulo de Bachiller en Ciencias y Letras en
el Instituto de Segunda Ensefianza de La Habana y ma-
triculd la carrera de Medicina. El 16 de marzo de 1942,
se gradud de Doctor en Medicina. Ejercio la profesion
de médico en la casa de socorros en Colén, donde ocu-
po el puesto de radidlogo, pero renuncio ante el intento
de politicos locales de recurrir a su cargo en favor de la
captacion de votos ®.

Siendo estudiante estuvo estrechamente vinculado
a la lucha integrando el Directorio Estudiantil, pronun-
ciandose contra el régimen tiranico de Gerardo Macha-
do 5. Particip6 en diversas actividades revolucionarias,
entre las que se destaca la colocacion de una corona en
el Mausoleo de los Matrtires, situado al fondo de la je-
fatura de policia de Coldn en aquella época, en ocasion
del primer aniversario del asesinato de los hermanos
José, Ramon y Narciso Alvarez el 26 de julio de 1933
por la Guardia Rural. En la dedicatoria pusieron: “A los
hermanos Alvarez de tus comparfieros que vengaran el
crimen””.

Al producirse la huida del dictador Gerardo Macha-
do, el 12 de agosto de 1933, Mario Mufioz se encontraba
encamado en su casa en Colén y llegaron varios grupos
del pueblo y sus compafieros de lucha antimachadista
a visitarlo, para compartir con él, la alegria del triunfo °.

En su juventud Mario se destacé como aficionado en
varias ramas del deporte. Es posible que el baloncesto
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fuera donde mas se distinguiera y el que practicara con
mas regularidad durante su juventud, llegando a figurar
como jugador regular en un equipo compuesto por un
grupo de jovenes estudiantes de este pueblo. Formé
parte de un modesto equipo que celebrd algunos par-
tidos con otros similares de Colén o de algun pueblo
vecino *. Desde muy nifio Mario mostré tener aptitudes
para este deporte, pero en aquella época, aunque el ba-
loncesto era conocido en Cuba los jévenes que preten-
dieran practicarlo y disfrutarlo, necesitaban hacer gran-
des esfuerzos para conseguir las condiciones propicias,
ya que no existian instructores profesionales ni mucho
menos instituciones que patrocinaran las iniciativas
de los jovenes en ese entonces, lo que demuestra el
meérito extraordinario de Mario Mufioz Monroy al lograr
demostrar su determinacion por alcanzar los objetivos
deportivos propuestos y el amor que sentia por algo tan
hermoso e importante como el deporte.

Mario también practicd béisbol ° En relacién con
este deporte existe una anécdota que no solamente lo
sefiala a él como un aficionado mas, sino también que
demuestra su preocupacion e interés por resolver pro-
blemas que afectaban a la sociedad.

En Coldn existia un orfanato de nifios pobres que era
atendido por un grupo de hermanas de la Caridad. Este
asilo se encontraba en la década del 40 en una precaria
situacion, pues los recursos econémicos con que con-
taba eran muy escasos. Al tener conocimiento de esto,
a Mario se le ocurrié una idea para obtener fondos que
de alguna manera contribuyeran a aliviar la dificil situa-
cion: la creacion de dos equipos de pelota que compi-
tieran entre si en el estadio de la localidad. Como era
de esperar, estos equipos tenian que estar integrados,
no por profesionales en ese deporte, sino por personas
de este pueblo que por sus posiciones sociales y arrai-
go en la poblacion, fueran capaces de arrastrar publico
suficiente que concurriera al juego mas por curiosidad
que por espiritu deportivo. Con este propoésito sedio ala
tarea de hablarles a los presuntos jugadores que com-
pondrian los respectivos equipos: médicos, abogados,
ingenieros, estomatoélogos y jueces. Ninguna de estas
personas se negd y todos adquirieron una cantidad
determinada de papeletas de entrada para venderlas
a la poblacion y asi asegurar el éxito econdmico
de la empresa. Como resultado de la venta de entradas
se recaudaron 240 pesos, cantidad que fue entregada
totalmente a la institucion y que ayudd grandemente a
aliviar en aguellos momentos la dificil situacién econé-
mica por la que atravesaba ®.

Esto demuestra como el deporte constituye una ha-
bilidad importante en el arsenal de cada médico inte-
gral, como lo incluye la concepcion del Movimiento de
Vanguardia que rige la excelencia en las Universidades
Médicas cubanas. El deporte permite expandir las po-
sibilidades de ayudar a otras personas que quizas no
solo busquen mejorar su condicién fisica, sino un apo-
yo para poder insertarse mejor en su comunidad.
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Otra fase de la vida de este glorioso miembro de la Ge-
neracion del Centenario fue su aficion por la radio. Esta
aficion tiene raices en la indiscutible influencia paterna,
pues su padre, Marceliano Mufioz, tuvo la iniciativa de
ser uno de los primeros en Colén en poseer un aparato
de onda corta y esto, seguramente, desperté en el hijo
ese gran interés por la radio aficion 4.

Fue tal su destreza en el campo de la radiodifu-
sion que dentro de los planes del Asalto al cuartel
Mocada estaba que ademas de fungir como médico
en la accioén, Mario seria el encargado de operar la
planta en la emisora de radio de Santiago de Cuba,
desde donde se daria lectura al manifiesto revolu-
cionario que llamaria al pueblo a una huelga general
contra la dictadura ©.

Otra de las grandes aficiones de Mario era la avia-
cion. Esta también tiene sus raices en la influencia que
recibiera de su padre, quien en la segunda década de
este siglo, junto con un vecino de este pueblo, llamado
Victorino Blanco, construyé un aeroplano rudimentario,
gue de manera mecanica trataron de hacer volar. Este
experimento fracasé porque debido a la falta de la téc-
nica necesaria el aparato se destrozo; pero de todas
maneras, el hecho en si evidencia el caracter progre-
sista de este padre?®.

Es natural que la aficiéon del padre se reflejara en el
hijo y como consecuencia de esta mutua vocacion, el
dia 4 de enero de 1946 el doctor Mufioz adquiriera la
licencia de aviador nimero 24, clase privada 1-C. Poste-
riormente, conjuntamente con su padre, compraria una
avioneta modelo AIR-COUPE en la que hicieron cortas
travesias. En una oportunidad padre e hijo sufrieron un
pequefo accidente en el que se lesionaron, por lo que
Mario tuvo necesidad de una intervencion ortopédica y
de llevar puesto durante algun tiempo un corsé de yeso.
Sin embargo, era tanta la decision y el deseo de conti-
nuar sus practicas como aviador, que aldn con este mo-
lesto aparato continud volando después de reparada la
avioneta .

Mario conoci¢ a Fidel en fecha no precisada entre el
5y el 15 de abril de 1952, en una reunion llevada a cabo
en Matanzas °.

El entonces joven dirigente de la que seria la gene-
racion que conformé el Movimiento 26 de Julio solicitd
su participacion en la accion armada con el propésito
de que como médico, asistiera a los heridos en la ac-
cion. Esto queda demostrado en un hecho acontecido
en la granjita Siboney, poco antes de salir a combatir. El
galeno se vistio con el uniforme militar que utilizarian
los combatientes para confundir al enemigo. Fidel al
percatarse, le pidid que dejara el uniforme militar y se
pusiera la bata blanca, plantedndole que necesitaban
un médico en el Hospital “Saturnino Lora’, por ello no
lleva armas, solo el maletin y el instrumental médico
necesario '°.

En su funcion, el médico del Moncada, se interesé
por el estado de los enfermos que se encontraban in-
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gresados, tomando las medidas apropiadas para ga-
rantizar la continuidad de la asistencia y el tratamiento
médico. A los que se encontraban nerviosos a causa
del tiroteo del combate en areas cercanas, los visitd en
sus camas para tranquilizarlos. Les explicé de forma
ecuanime los motivos de la accién militar. A pesar de la
tensién del momento, dio muestras de su ética profe-
sional y de un humano desempefio '".

Tras fallar la accion de tomar el cuartel del Monca-
da, Mario quedd solo el Hospital Civil en manos de los
rebeldes, cercado y tiroteado por el enemigo, que con-
centré sus esfuerzos en este reducto®.

En el histérico documento se denuncian los crime-
nes cometidos por la soldadesca aquel 26 de julio y los
dias siguientes. Fidel sefiala que: “El primer prisionero
asesinado fue nuestro médico, el doctor Mario Mufioz
Monroy, que no llevaba armas ni uniforme y vestia su
bata de galeno, un hombre generoso que hubiera aten-
dido con la misma devocion tanto al adversario como
al amigo herido. En el camino del hospital civil al cuartel
le dieron un tiro por la espalda y alli lo dejaron tendido
boca abajo en un charco de sangre” 2.

Es un deber de las generaciones actuales profundi-
zar en la vida de grandes e inmolados hombres como el
Médico del Moncada®6, que en cuanto a humanismo fue
sin dudas un vanguardista de su tiempo.

Es precisamente esto lo que espera la Revolucion
Cubana de cada joven graduado en sus Universidades,
en quienes la solidaridad, el desinterés, el humanismo
y la humildad deben constituir prioridades. Es dificil
imaginar que un estudiante de medicina sea realmen-
te integral sin tener como modelo la figura de Mario, y
resulta necesario en estos tiempos conocer a profun-
didad los detalles de su vida como joven Revoluciona-
rio, que de seguro seran de gran utilidad ante disimiles
situaciones de la vida de cualquier profesional de la
salud.

CONCLUSIONES

Mario Mufioz Monroy estuvo vinculado a las luchas es-
tudiantiles, fue un hombre integral en todo el sentido
de la palabra que, ademas de su excelente labor como
médico, sobresalid en actividades como el deporte, la
radiodifusion y la aviacidon.Su humanismoy entrega ala
causa de la Revolucion cubana lo hacen ser considera-
do el modelo de médico revolucionario a seguir, ejem-
plo para todas las generaciones de médicos que se han
formado en Cuba, por lo cual constituye un paradigma
del Movimiento de Vanguardia e Integralidad en las Uni-
versidades Médicas cubanas.

AUTORIA

JIMM: Conceptualizacion, Analisis formal, Investiga-
cion, Metodologia, Validacion — verificacion, Redaccion

16 de Abril. 2020; 60 (279): €803

CC BY-NC-SA 4.0 3

BI101SIH BJIISANN 2(



Mario Mufioz Monroy como paradigma del Movimiento de Vanguardia de las Medina-Morales et al.

Universidades Médicas cubanas

- borrador original, Redaccion - revision y edicion. y edicion
MMHL: Andlisis formal, Administracién de proyecto, ]
Investigacion, Recursos, Redaccion - borrador original,  FINANCIACION

Redaccion - revision y edicion.
TBHV: Supervision, Visualizacion, Investigacion,
Redaccion - borrador original, Redaccién - revision

Los autores no recibieron financiacion para el desa-
rrollo de la presente revision bibliografica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Vidal Ledo M, Salas Perea RS. Fidel
Castro y la docencia médica cubana.
Educacion Meédica Superior [Internet].

JA, Robles Lorenzo L, Rodriguez Gonza-
lez DA. Mario Mufioz Monroy, vanguar-
dista de su tiempo. Rev Méd Electron

Oviedo. La Habana: Editorial de Cien-
cias Sociales; 2014. p. 7-12.

2017 [citado 23 de marzo de 2019]; 31 [Internet]. 2017 [citado23 de marzo de 8. Grillo Hernandez ‘Jj I\/I.ar|o Wﬁoz Mon-
(1): 277-86. Disponible en: http://scielo. 2019]; 39 (1). Disponible en: http:/www. roy. L"_’] Habana:'EdltorlaI Politica; 1982.
sld.cu/scielo.php?script=sci_abstrac- revmedicaelectronica.sld.cu/index. 2 MenciaM. I_El Grito de_I Moncada. T.2. La
t&pid=S0864-214120170001000248&- php/rme/article/view/1766/3289 Habana: Editora Politica; 1986.
ng=es&nrm=iso&tlng=es Gonzalez Quijano H, Navarro de Armas 10. Fong Sorrlpgs R.Dr. Ma”?’ Mufioz ’\"9”'
Ministerio de Salud Publica. Resolucién O, Sudrez Diaz RM, Ramirez Silvera M, roy. En: Med'CO? cqmbat}entes. Santia-
Ministerial NO. 376. Destacamento Ma- Bravo Romero L. Vida y Obra del Dr. Ma- go de CFJba: Edltonal Oriente; 2004..p.
rio Mufioz Monroy. [Internet]. 2007. [ci- rio Mufioz Monroy. Rev Méd Electron 64-66. Disponible en: http://www.radio-
tado 23 de marzo de 2019]; Disponible [Internet]. 2017 [citado23 de marzo de he.cu moncadé manomunoz.htm
en:  http/instituciones.sld.cu/ucmh 2019]; 39 (2). Disponible en: http://www, |- Llamazares Pérez |, Pérez Labona FJ,
files/2011/09/Destacamento-Ma- revmedicaelectronica.sld.cu/index. Trujillo DE'. Momentog mas destaca-
rio-Mu%C3%B10z-Monroy.pdf php/rme/article/view/1803/3402 dF’S deJa vida del médico cubano M?’
Hernandez IB, Sanchez SS, Mendoza Abreu Ugarte JE. El médico del asalto r|o’ I\/Iu'noz |\~/Ionroy (191271953).lUmv
AB. Estrategia metodoldgica para ca- al cuartel Moncada. Revista Cubana de Med Pinarefia [Internet]. 2011 [citado
pacitar al tutor de la Vanguardia Mario Medicina Militar. [Internet]. 2012 [cita- 23 de marzo de 2019]; 9 (4): 47-55 .
Mufioz. Una experiencia camagiieyana. do23 de marzo de 2019]; 41 (2): 219- Disponible en:  http://galeno.pri.sld.
[Internet]. 2012 [citado 23 de marzo de 226. Disponible en: http://scielo.sld.cu/ cu/index.php/galeno/article/down-
2019]:12(2): 317-336 pdf/mil/v41n2/mil15212.pdf load/104/78

12. Castro Ruz F. La historia me absolvera.

Alvarez Aragén M, Marcos Sierra Beni-
tez E, Ledn Pérez MQ, Marquez Oquendo

Gonzélez Barrios R. Apuntes autobio-
gréficos de la vida de Ricardo Batrell

La Habana: Editorial de Ciencias Socia-
les; 2001. p. 50.

Mario Muinoz Monroy as a paradigm of the Advanced Movement of the Cuban
Medical Universities

ABSTRACT

The Advanced Movement of the Cuban Medical Universities has the name of Mario Mufioz Monroy, a young revolutionary
doctor who fought by the fairest causes of his time, who due to his exceptional qualities has become in an important figure
of Cuban history. In the present investigation 12 bibliographic references were reviewed with the final objective of identify the
moments of the “Moncada'’s Doctor” life and works which makes him deserve the honor of the fact that the mentioned organi-
zation carry his name. The conclusion was that Mario Mufioz Monroy was linked to the students fights, he was an integral man
who project himself in many activities such as medicine, sports, broadcast and aviation; his sense of humanism and uncondi-
tional commitment with the Cuban Revolution makes him be considered a paradigm of all other Cuban revolutionary doctors,
a model to all generations of doctors trained in Cuba.

Keywords: Advanced Movement, Cuban Public Health Ministry, Mario Mufioz Monroy, Medical students
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