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Debido a las insuficiencias en el procesamiento de la informacion proveniente de textos académicos
que muestran los profesionales en formacion, en el presente estudio se propone una estrategia
metodolégica como alternativa de solucién al problema, a partir de la explicacién de los resultados
que avalan su factibilidad, al demostrar el desarrollo de habilidades para la comprension de textos

académicos en la muestra analizada.
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Due to the insufficiencies in the processing of the information coming from academic texts that the
professionals in formation show. In the present study it propose a methodological strategy as
alternative of solution to the problem, starting from the explanation of the results that they endorse
its feasibility, when demonstrating the development of abilities for the understanding of academic
texts in the analyzed sample.

Key words: teaching; teaching materials; education

INTRODUCCION

En la actualidad los profesionales en formacién muestran grandes dificultades a
la hora de procesar informacion a partir de la lectura de los textos académicos de
las bibliografias orientadas. En la buUsqueda de una estrategia metodoldgica
adecuada para resolver esta delicada situacion, por la relevancia indiscutible que
tiene una eficaz asimilacion de los contenidos presentes en esa literatura para el
futuro profesional, es imprescindible el reconocimiento de la complementariedad

tedrico-metodoldgica entre la aprehension de la interpretacion del texto
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académico y la construccion del contenido textual en el proceso de comprension

de dichos contenidos y su dindmica formativa.*

Se asume la estrategia como un sistema de acciones encaminado a orientar
metodolégicamente al profesor para su interactividad didactica con el docente en

formacion.?

A la luz de estos criterios y de los resultados obtenidos el presente trabajo
propone socializar la estrategia de comprension de textos académicos y los
logros obtenidos de su aplicacibn en una muestra representativa de la comunidad
de docentes universitarios, en aras de la presentaciéon de una metodologia que

resuelva esta preocupante situacion.

DESARROLLO

Luego del analisis minucioso de las posibles causas de la incompetencia de la
comprension de textos académicos de los profesionales en formacion, sin animo
de responsabilizar infructuosamente a ninguna de las partes involucradas en ello
(docentes y estudiantes), la respuesta mas adecuada es la proyeccion de una
estrategia sustentada en la expresion de la l6gica metodoldgica del proceso de
comprension de esa literatura. Dentro de la estrategia resulta vital el analisis y
sintesis, asi como la abstraccion y generalizacion, mediante la utilizacién de
conceptos y categorias esenciales, previamente asimilados, lo que propicia la

reflexion y construccion del significado en el nuevo contenido textual.

La elaboracion e implementacion de esta estrategia precisa el cumplimiento de

los siguientes requisitos:

La personalizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje en la aprehension de
los contenidos de los textos académicos.

El fortalecimiento de los recursos tedricos y practicos para la construccion de
significados del contenido textual en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La connotacioén del significado en la construccién del contenido textual.

La flexibilizacion de las acciones metodoldgicas desde la individualizacion del
proceso.

La dialéctica ente expresion del desarrollo teérico y metodolégico que va
alcanzando.

La dinamica transformadora de la estrategia propuesta.

htip/www.rev] 6deabr|lsld cu

ISSN: 1729-6935 / RPNS: 1804

Péginag 8




e g Sl = e + ESTUDIANTIL %
Articulo Especial i && :

B " DE CUBA

La estrategia metodolégica de comprension de textos académicos se dinamizara
de acuerdo a la complejidad del contexto académico seleccionado. Su caréacter
dinamico es indiscutible, por las posibilidades que brinda para desarrollar
habilidades y capacidades en los docentes en formacién para la comprensiéon del

texto académico.

La lectura de estos textos se realiza desde el proceso de seleccion de sus datos
mas significativos, que deberan ser examinados desde el analisis y sintesis con lo
que se mueve a la reflexion que garantiza la construcciéon de significados
relacionados con el contexto en un nuevo estadio del desarrollo metodoldgico

como expresion de la abstraccion y la generalizacion.

La estrategia comprende los siguientes elementos:

A. El objetivo general de la estrategia metodolégica de comprension de
textos académicos para la aprehension del contenido textual es: Facilitar el
proceso de comprension de textos académicos.

B. Sistema de acciones de la estrategia propuesta: La estrategia se disefia
teniendo en cuenta dos acciones generales: lectura para la comprension
del texto académico y aprehension del contenido textual; en ellas se
manifiesta la dinamica de la comprension de textos académicos.

C. Mecanismos de evaluacion y control de las transformaciones logradas.

l. Lectura para la comprension del texto académico.
Con esta accion se pretende desarrollar una lectura analitica, sintética y reflexiva
del texto académico que conduzca a la aprehension de contenidos del texto.
Constituye el primer estadio de desarrollo del proceso de comprension del texto

académico y contempla los siguientes procederes:

- Lectura generalizada
- Lectura analitica

- Lectura reflexiva
-Lectura constructiva

Descripcion de las acciones que deben desarrollarse en cada una de las lecturas:

Péginag 9
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- Seleccionar el significado de conceptos y categorias esenciales relacionados
con el contenido del texto académico.

- Establecer asociaciones significativas entre los conceptos y categorias
seleccionadas y el texto académico.

- Jerarquizar el contenido del texto académico y su estructura, a través del
reconocimiento, localizacién e identificacion de ideas principales y secundarias.

- Reconocer la intencionalidad comunicativa del texto académico, en relacién
con la extrapolacion de los objetivos que orientan a la actividad formativa.

- Reconocer el significado manifiesto y latente del texto académico.

I1. Aprehensién del contenido textual

Con esta se busca desarrollar las habilidades que favorezcan la construccion de
textos académicos con nuevos significados.

Esta etapa representa un segundo estadio en el desarrollo del proceso de
comprension del texto académico a un nivel cualitativamente superior.

Comprende los siguientes procederes:

a) Organizacion de las ideas esenciales extraidas del texto académico.

b) Esquematizacion de las ideas esenciales del nuevo texto a construir.

c) Determinacién de las relaciones de integracion y contextualizacion
entre conceptos y teorias esenciales aportadas por el texto
académico leido.

d) Fundamentacién a partir de del uso de citas de autores reconocidos,
mediante la analogia, la ejemplificacién, y la exposicién de causas y
Sus consecuencias.

e) Sistematizacibn de los conceptos Yy categorias esenciales
seleccionadas para la construccion de los nuevos contenidos
académicos.

f) Generalizacion de los conceptos y categorias esenciales del texto,
basado en criterios multiniveles: linguisticos, textuales, pragmaticos
y funcionales.

g) Anadlisis y definicién de los nuevos temas y categorias para generar
nuevos contenidos textuales.

h) Construir una modelacién textual que sea expresion de la nueva

comprension que se revela.
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i) Argumentar la necesidad tedrica y/o practica de las nuevas
interpretaciones reveladas que fundamenten el valor funcional del

nuevo texto académico.

El sistema de acciones propuesto debe ser coherente con los niveles de
desarrollo alcanzados por los profesionales en formaciéon; en este sentido el
profesor debe ir puntualizando que estos logros académicos vayan en
correspondencia con el proceso modelado desde:

Seleccionar los datos del texto académico de acuerdo con la dinamica del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Reconstruir sus conocimientos previos desde el proceso de critica y

reflexion de los contenidos.

Construir un nuevo contenido textual académico.

Estos avances se deben sistematizar segun el sistema de evaluacion de los

resultados obtenidos durante la implementaciéon de la estrategia.

El mencionado sistema de acciones promueve la sistematizacion de la
comprension de textos académicos en forma de espiral, lo que propicia la
adopciéon de una actitud critica y reflexiva por parte del profesional en formacion.
Teniendo en cuenta lo anterior se puede plantear que permite dinamizar las
contradicciones expuestas en el objeto de esta investigacion, cuyo centro de
atencion es la relacion dialéctica que se establece entre el proceso de
comprension y la aprehensién de contenidos de textos académicos.

Ello apunta a la necesidad del desarrollo de habilidades en la lectura de
contenidos, desde la capacidad de reconocer el movimiento en la comprension de
textos académicos, para lograr la aprehension y profundizacién de su contenido,
aspecto que hasta la actualidad no ha sido estudiado con profundidad desde esta
perspectiva de analisis.

Este sistema de acciones, en consecuencia, propicia el pensamiento reflexivo al
aproximar el proceso de comprension de textos académicos a la légica de su
construccion. Su metodologia dirige la actividad docente y orienta al profesor a
asumir los procesos de comprension de textos académicos como una via que
potencia la construccion de contenidos textuales nuevos, en correspondencia a
las exigencias de un contexto formativo.

Desde lo légico y lo metodolégico se configura una dialéctica sistémico-

estructural que marca el movimiento de los niveles de desarrollo del profesional
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en formacién, en correspondencia con el proceso modelado y que orienta al
profesor hacia un proceder didactico.
Para la valoracion de la estrategia propuesta se propone un sistema de
evaluaciéon que comprende los siguientes indicadores, que deben ser expresion
de los patrones de logros sistematizados por el docente en formacioén:

a) Proceso argumentativo (claridad de ideas, coherencia).

b) Una comprension reflexiva del contenido textual.

C) Extrapolacion del nuevo contenido construido a otros contextos

formativos.

El sistema de control debe permitir retroalimentar y redisefiar de forma
sistematica las acciones propuestas en la estrategia de comprension de textos
académicos para la aprehensiéon del contenido textual, en atencién a los aspectos

que sea necesario perfeccionar en este proceso.

El sistema de control debe:
Verificar sistematicamente los logros que se van obteniendo por el
profesional en formacion durante el proceso de la dinamica de la
comprension de textos académicos.
Comprobar si la estrategia metodoldgica seleccionada se adecua al

contexto formativo concreto en que se aplica.

Ejemplificacion de la aplicaciobn de la estrategia metodoldgica de
comprension de textos académicos para la aprehension del contenido
textual en la carrera de Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la

Universidad Técnica de Cotopaxi.

La ejemplificacion de la aplicacion de la estrategia metodolégica de comprension
de textos académicos para la aprehensién del contenido textual, se desarrollé
con el grupo de veintiséis (26) docentes en formacién que cursan el noveno ciclo,
abril-agosto 2014.
La seleccion obedecid a los siguientes criterios de significacion cientifico-
investigativo:

La determinaciéon de habilidades comunicacionales a desarrollar en el

proceso de comprension textual en el docente en formacion.

La caracterizacion de una muestra de estudiantes con conocimientos

linglisticos.
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Para la aplicacion de la estrategia se partid6 de un diagnoéstico a los estudiantes
desde los niveles, cognitivo, linglistico, funcional, gramatical y las estrategias de
comprension lectora.

Después que se realiz6 dicho diagnéstico, que apuntdé a las principales
insuficiencias evidenciadas en la caracterizacion del estado actual de la dinamica
del proceso de comprension de textos académicos, se instrumentaron sesiones
con el propésito esencial de orientar cientifica y metodolégicamente a los
docentes en formacion en las acciones a seguir para el proceso de la

comprension de textos académicos.

Las acciones realizadas para la instrumentaciéon de la estrategia fueron:
Establecer intervenciones dialégicas con los docentes en formacion para
intercambiar ideas acerca del tema de comprension de textos académicos.
Caracterizar a los docentes en formacion que se les aplicé la estrategia de
comprension de textos académicos.

Realizar un taller de orientacion a los docentes en formacion acerca de la
I6gica de esta investigacion.

Sistematizar cuatro talleres para la ejecucion de dicha estrategia a partir
de sesiones de reflexion acerca de la diversidad de tareas que establecen
una relacion coherente con los conocimientos previos que debe poseer el
docente en formacion.

Valorar en estos talleres los procesos de comprension de los contenidos
textuales para generar conocimientos nuevos desde la propia practica

didactica.

En la corroboracién cientifica de la propuesta se tuvo en cuenta tres momentos:
1. Presentacion y capacitacion en la estrategia propuesta a los docentes.

2. Ejecucion de la estrategiaa través de cuatro sesiones.

3. Evaluacion de la estrategia propuesta por medio de un taller de socializacion

con los docentes en formacion.

De igual manera se implementd un sistema de acciones para la instrumentacion

en la praxis formativa, a partir de las valoraciones recibidas con respecto a:

El mejoramiento de la estrategia con los juicios criticos que aporten los

docentes en formacion.
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La corroboraciéon de la factibilidad y pertinencia del sistema de acciones

para la instrumentacion de la estrategia en la praxis.

Resultado de la aplicaciéon de la estrategia metodoldgica

El procesamiento de la informacién inicial obtenida en la etapa de diagndstico
para la aplicacion parcial de la estrategia propuesta, mostré que los docentes en
formacion en su contexto de hablantes/oyentes/lectores, no pudieron procesar
toda la informacion contenida en un discurso oral o escrito. De igual modo sus
reflexiones fueron superficiales, lo que limitd su movilidad de inferencias para
procesar la informacién del contenido del texto académico.
La valoracion del comportamiento de los logros obtenidos a lo largo de la
aplicacion de la estrategia, se realiz6 a través de la observacion como técnica
empirica, que trascendi6 a lo largo de todo el proceso y permitié revelar los
avances que los docentes en formacion fueron manifestando en la apropiacion de
dicha estrategia.
Los indicadores para evaluar las habilidades implicitas en las etapas de
evaluacioén y control de la estrategia propuesta, permiten verificar la calidad de lo
que se va logrando en la comprension y construccion del contenido textual:
Implicaciéon afectiva del docente en formacion por las actividades o tareas
en la comprension de textos académicos.
Busqueda y construccion del contenido textual.
Apropiaciéon y profundidad en la argumentacion del contenido textual.
Posicionamiento critico-reflexivo. Aplicacion del contenido textual a nuevas

situaciones.

Estos logros denotan la efectividad de los procesos de comprension y
construccion de contenidos textuales en la comprension de textos académicos.
Criterios que se proponen para la evaluacion de la sistematizaciéon de contenidos

textuales epistémicos en la comprension de textos académicos:

Andlisis del significado de las palabras a partir de la informacion
contextualizada en el contenido.

Seleccidn de los datos del texto.

Habilidad para resumir la informacion del texto.

Habilidad para argumentar ideas relacionadas con el texto, a través de sus

conocimientos previos.

htip/www.rev] 6deabr|lsld cu

ISSN:-1729-6935 / RENS: 1804

Pagina 1 0 4‘




Articulo Especial : s ;
! " DE CUBA

Valoracion de la construcciéon del nuevo conocimiento o mensaje para la

trascendencia del contenido construido.

Etapas de la aplicacion de estrategia metodoldgica.
1. Lectura del texto académico.
2. Analisis y sintesis del contenido del texto académico.

3. Construccién de significados del contenido del texto académico.

A continuacion se describe cada una de las etapas con sus respectivas acciones.

1. Lectura del texto académico

Precisa la realizacion de las siguientes acciones:
Seleccionar y caracterizar los textos académicos.
Diagnosticar el desarrollo cognoscitivo de los docentes en formacion.
Determinar el nivel de destrezas en la lectura.
Caracterizar el nivel de apropiacion y profundizacién en la comprension de
contenidos textuales.
Evaluar el nivel de construccion del contenido textual desde Ila

comprension textual.

El diagnéstico del desarrollo cognoscitivo de los docentes en formaciéon reveld
que, aunque tenian dominio de algunos elementos linguisticos para seleccionar e
inferir el contenido de un texto académico, todavia tienen limitaciones para
relacionar de manera sistematica y progresiva los nuevos conocimientos
académicos con los conocimientos previos, lo que incide en las dificultades que
presentan para la producciéon de conceptos a nivel superior.

Para resolver la problemética se realiz6 un taller; se realiz6 mediante la
interaccion del investigador y los docentes en formacion, lo que permitio
describir y analizar la dinamica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
comprension de textos académicos que se viene ejecutando con Lengua y

Literatura y la nueva propuesta cientifico-metodoldgica que se propone.

2. Analisis y sintesis del contenido del texto académico.
En esta etapa el investigador indagé en los docentes en formacion, el
conocimiento que tenian de la l6gica de la estrategia propuesta. A partir de su

contexto formativo se organizd el proceso analitico sintético del contenido
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textual. Con caracter reflexivo se articuld cada uno de los estadios modelados,
ello gener6 la profundizaciéon en estrategias que inciden en la dinamica de la
comprension de contenidos y en consecuencia en la comprension de textos
académicos.

Para la ejecucion de esta etapa se realizaron consecutivamente sesiones de
trabajo que incentivaron al docente en formacion a auto-preparase, indagar y
seleccionar los datos mas adecuados en concordancia con la intencionalidad
preestablecida y la anticipacion del conocimiento previo de los contenidos del
texto académico.

En esta etapa, el docente en formacién se proyecta como un ser activo, con
motivacién e involucrado en la construccion de su propio conocimiento a partir de
un andlisis y sintesis individualizado del contenido textual; lo que se corroboré
luego en un intercambio con los demas docentes en formacién, con la finalidad
de lograr el éxito al compartir ideas y puntos de vistas divergentes con respecto
al andlisis del texto académico.

En este punto se movilizaron las inferencias del texto académico por lo que fue
pertinente la profundizacion mediante las manifestaciones de la interactividad de
las operaciones cognitivas (esquemas, notas conceptuales, hipoétesis,
comparacion, anticipacion, sintesis, analisis, seleccién y visualizacion de palabras
claves, entre otros), lo que potencio la explicacion del contenido textual, en aras
de integrar la nueva informacién adquirida.

En todo este proceso, el investigador permanecié en constante comunicacion con
los docentes en formacion, para canalizar sus dudas y descubrir nuevos aportes.
Lo anterior condujo a perfeccionar, desde una comprensién inicial a una

comprension profunda, la construccién de nuevos significados textuales.

3. Construccion de significados del contenido del texto académico
Esta etapa es una continuacion logica de la anterior donde los docentes en
formacion pudieron construir su propia estrategia de comprension textual para
generar nuevos significados y contextualizarlos. En este momento del taller, ellos
reconocieron sus propias limitaciones y asumieron una actitud de cambio hacia la
estrategia metodoldgica.
Desde esta perspectiva, lograron reorientar su construccion de contenidos

textuales, y construir un nuevo contenido.
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En el proceso de ejemplificacion de la estrategia metodolégica, se logra
contribuir a la formacion integral del docente que se profesionaliza, al practicar
paso a paso el sistema de acciones propuesto que permitié la comprension del

contenido del texto académico.

El sistema de acciones de la estrategia ejecutadas en las etapas, permitio
mostrar que el docente en formacion fue capaz de:
Seleccionar conceptos y categorias esenciales del contenido del texto
académico.
Valorar los recursos de coherencia Iéxica.
Jerarquizar el contenido del texto académico y su estructura.
Reconocer la intencionalidad comunicativa del texto académico.
Construir nuevos significados y contenidos con los datos del texto
académico.
Aplicar procedimientos textuales para la construccibn de una nueva

estructura argumentativa.

Es importante resaltar que en el proceso de construcciéon de un nuevo contenido
textual, a partir de los textos académicos que el docente ha investigado con
anticipacion, mostraron haber alcanzado dominio en la seleccion de los datos
estructurales del texto académico, asi como la identificacion de elementos
lexicales.

Con excepcion de tres docentes, el 71% logré la movilizacion de inferencias
contextuales académicas, por lo que se pudo verificar que la praxis de la
dinamica constructiva de la comprension de textos académicos, condujo a los

docentes en formacion a la aprehensiéon de estos contenidos.

Sin embargo frente a los textos mas complejos estos docentes en formaciéon
presentaron en su mayoria alguna dificultad de comprensién, al inicio del taller.
Pero al interactuar con ellos el 92% de los docentes logré la comprension por lo
que se valora la factibilidad de aplicacién de la estrategia y su valor cientifico-
metodoldégico como trascendente.

Se realizd, una vez finalizada la aplicacion de la estrategia, un intercambio con
los docentes en formacion para reflexionar sobre su pertinencia y su valor

cientifico-metodolodgico.
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Los docentes presentaron sugerencias y recomendaciones, de gran valor para el
investigador en el perfeccionamiento de la estrategia metodoldgica.
Este intercambio se realiz6 a partir de una comunicacion dialégica a través de
preguntas y respuestas entre los participantes y el investigador, para valorar los
principales aspectos positivos, negativos, interesantes y mejorables de la
propuesta.
Al respecto se elaboré un informe donde se resumen las ideas y valoraciones
aportadas por los participantes con sus respectivas conclusiones y
recomendaciones.
En sintesis la aplicacion de la estrategia metodolégica y el intercambio
desarrollado, corrobora la efectividad de la dinamica de la comprension de textos
académicos, para la aprehension del contenido textual. Por consiguiente, los
resultados mas relevantes son los siguientes:
Los docentes en formacidbn comprendieron que su aprendizaje de
estrategias en la comprension de textos académicos contribuye a mejorar
los conocimientos previos que ellos han adquirido para la comprension de
textos
El desarrollo del taller permiti6 al docente en formacion realizar la
movilidad de inferencias y se observé una praxis mas efectiva en el
analisis del contenido del proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que
generd una dinamica participativa y dialégica entre todos los asistentes al
mismo.
La interactividad permitié que el docente en formacién valorara el proceso
constructivo del texto académico. Esta interaccion coherente permitié la
cientificidad de la sistematizacion del contenido en la comprensién de

textos académicos.

CONCLUSIONES

La estrategia de comprension de textos académicos para la sistematizacion del
contenido textual, por su caréacter flexible, permite adaptarse a la practica
didactica a través de acciones que facilitan el desarrollo en la construccién de
dicho contenido. La ejemplificacion de la estrategia propuesta en un grupo de
docentes en formacion permitié corroborar su pertinencia para continuar

perfeccionando la dinamica del proceso de la comprension de textos académicos.
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