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Estimado editor:
La situación actual 

causada por la COVID-19 
ha tenido repercusiones en cada 
esfera en la que se desarrolle el 
ser humano. Resulta alarmante 
como la crisis sanitaria ha 
desencadenado otras, y ha 
expuesto los elementos más 
negativos de la naturaleza 
humana: la violencia, los vicios, 
la comercialización de bienes de 
primera necesidad con precios 
inhumanos, la desigualdad 
social ,  alimenticia y sanitaria 1.

A nivel global,  la COVID-19 
ha tenido una repercusión 
negativa en la salud materno-
infantil ,  si se tiene en cuenta 
la morbil idad y mortalidad 

causada por la enfermedad, 
aun cuando la mayoría de 
los casos en la población 
pediátrica no hayan tenido una 
evolución desfavorable; en 
Cuba ha puesto de manifiesto la 
capacidad organizativa del país 
para enfrentar la misma, sin 
descuidar la atención materno-
infantil  2.

Si bien ha sido meritoria 
la tarea desarrollada por los 
estudiantes de pregrado de las 
carreras de Ciencias Médicas 
durante la pesquisa activa contra 
la COVID-19, es importante 
destacar el auge de espacios 
científicos estudiantiles que 
ha devenido de estos tiempos 
de pandemia, donde entre las 
muchas temáticas a las que se 
le ha dado visibil idad resalta la 
esfera materno-infantil .

Durante los días del 20 de 
octubre al 10 de noviembre del 
año 2021, estuvo sesionando 
en la Universidad de Ciencias 
Médicas de la Habana el I 
Evento Científico Estudiantil  de 
Atención a la Salud Materno-
Infantil  (PAMIHABANA-2021) 
en su modalidad virtual,  como 
iniciativa del Grupo Científico 
Estudiantil  y el Comité Editorial 
de la Revista 16 de Abril  de 
dicha institución. Dentro 
de los principales objetivos 
perseguidos con la realización 
de este evento se encontraron en 
primera instancia el de apoyar 
el desarrollo de investigaciones 
que proporcionaran visibil idad 
a los indicadores que vela el 
Programa de Atención Materno 
Infantil  (PAMI) de nuestro país, 
crear un espacio de debate 
y actualización sobre los 
principales retos y desafíos 
que afronta el PAMI y promover 
acciones de promoción y 

prevención hacia la salud 
materno-infantil .

Bajo el eslogan “Haciendo 
ciencia a favor del bienestar 
materno infantil” ,  se trabajaron 
las siguientes temáticas: bajo 
peso al nacer, mortalidad 
materno- infantil ,  afecciones 
del embarazo, parto y 
puerperio, riesgo reproductivo 
preconcepcional,  lactancia 
materna exclusiva, cesárea, salud 
reproductiva, atención prenatal, 
embarazo en la adolescencia, 
aborto, planificación familiar, 
inferti l idad, cáncer de mama y 
cervicouterino. De las temáticas 
propuestas, fueron trabajadas 
con mayor frecuencia: cáncer 
de mama y cervicouterino, 
bajo peso al nacer y lactancia 
materna exclusiva.

Se contó con la participación 
de todas las universidades de 
ciencias médicas del país a 
excepción de las encontradas 
en las provincias de Mayabeque 
y Artemisa. De 171 trabajos 
recibidos fueron aceptados 125 
distribuidos en 9 comisiones, 
de los cuales 32 correspondían 
a la Universidad de Ciencias 
Médicas de La Habana con la 
mayor participación en el evento. 
De los 27 trabajos premiados, 
9 recibieron la categoría de 
Relevante, 6 Destacados y 12 
Menciones.

A pesar de la insuficiente 
producción científica estudiantil 
existente en las universidades 
de ciencias médicas cubanas, 
el evento PAMI-Habana 2021 
constituyó una de las premisas 
de la ciencia estudiantil  a favor 
de la salud materno-infantil 
en tiempos de pandemia, 
alzándose como el primer 
evento realizado desde el 
pregrado dedicado puramente 
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a  fortalecer los indicadores del 
Programa de Atención Materno 
Infantil  y mitigar los efectos de 
la COVID-19 sobre los mismos.
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