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RESUMEN

Introduccion: los medios de ensefianza facilitan a los estudiantes un correcto aprendizaje de forma didactica donde se integran
contenidos necesarios para su formacion. Objetivo: confeccionar un catdlogo de imagenes de vectores con importancia médica
en Cuba. Método: estudio de desarrollo en las tres carreras que agrupa la catedra de Higiene y Epidemiologia en la Universidad
de Ciencias Médicas de Las Tunas, durante el periodo de octubre a diciembre del 2020. El universo estuvo constituido por 15
especialistas y 60 estudiantes a quienes se les aplicd una encuesta para la evaluaciéon del medio de ensefianza. Se empled
estadistica descriptiva. Resultados: el 81,7 % de los estudiantes y el 93,3 % de los profesores valoraron la calidad del medio de
ensefianza como adecuada. Segun la correspondencia con los objetivos de la asignatura el 78,3 % vy el 86,6 % de estudiantes y
profesores respectivamente evaluaron como adecuado el medio. EI 90 % de los estudiantes y el 93,3 % de los profesores con-
sideraron el mismo como factible. Conclusiones: se disefié un catalogo de imagenes sobre vectores con importancia médica
en Cuba para la ensefianza epidemioldgica que les permite a los estudiantes de una forma didactica incorporar estos conoci-
mientos. Fue valorado en su mayoria en las categorias de adecuado, de acuerdo con los indicadores propuestos, por lo que se

considerd factible su aplicacion.
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na vez detectada la enfermedad, la epide-
miologia como ciencia se encarga de frenar
la cadena de transmision, actuando sobre el
agente causal para cortar lo mas rapido posible la
transmision del evento epidemioldgico. En las en-
fermedades zoondticas indirectas, el agente trans-
misor es el portador del agente bilégico causal de
la enfermedad en cuestién, denominandose vector
bioldgico'.
Para todo profesional de la salud publica el cono-
cimiento sobre los vectores como parte de la triada
ecoldgica, base de la epidemiologia, se considera
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una herramienta primordial en el adecuado desem-
pefio de la labor a realizar .

La temprana y correcta identificacion de los vec-
tores presentes en un area determinada permite un
manejo efectivo del potencial epidemiolégico que
evita futuras complicaciones higiénico-sanitarias.
Para ello es indispensable que el especialista posea
un conocimiento visual sobre el tema, adquirido du-
rante su formacion preprofesional antes de desarro-
llar las tareas practicas.

Para concebir esta preparacion en el futuro profe-
sional es indispensable que este interactle con me-
dios de ensefianza que posibiliten su capacitacion
como devenido velador de la salud publica. Estos
medios didacticos se consideran una piedra angular
en todo proceso de ensefianza y aprendizaje; ya que
posibilitan el dominio de los objetivos a vencer por la
asignatura 2.

La complejidad del mundo actual debido a la-
mentables y recientes acontecimientos de la mano
del inesperado coronavirus de tipo dos causante del
sindrome respiratorio agudo grave (SARS-CoV-2), ha
forzado al proceso de ensefianza a todos los niveles
y en especial al magisterio universitario, por el am-
plio diapason de contenidos que reviste con la nece-
sidad de adaptarse a tiempos actuales con medidas
especiales; todo esto sin que el proceso docente de
formacion profesional, pierda la esencia de formar
excelentes profesionales en todos sus ambitos®.
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Si se le suma la influencia de fuertes y antiquisimas
corrientes politicas de cardacter capitalistas, que im-
plementan un bloqueo genocida desde hace mas de
50 afios, reduciendo e imposibilitado la adquisicion
de materiales didacticos a maodicos precios para la
isla; es hoy en dia mas importante la implementa-
cion de estrategias curriculares que suplan los espa-
ciados escenarios docentes y la utilizacion de todo
tipo de medios de ensefianza que apoyen esta im-
portante tarea .

En el caso de asignaturas como Vigilancia Epide-
miolégica y Vigilancia y Lucha Anti vectorial presen-
tes en los cuatro tipos de carreras universitarias que
agrupa la enseflanza higiénico-epidemiolégica del
departamento de Tecnologias de la Salud; la utiliza-
cién de laminas que muestren los vectores bioldgi-
cos de importancia epidemioldgica para el pais, le
creard un poder de identificacion visual a los estu-
diantes, imprescindible para su posterior desempe-
flo profesional. Adquiriendo aun mayor valia pedago-
gica si se tiene en cuenta que la aplicacion de una
imagen de vectores de dificil visualizacion en con-
diciones naturales, posibilitard que se observe las
caracteristicas mas insignificantes del mismo, para
conformar un compendio de conocimientos necesa-
rios para el estudiante.

Debido a la reducida disponibilidad de medios de
ensefianza que apoyen esta tarea, en la Universidad
de Ciencias Médicas de Las Tunas, se desarroll6 la
presente investigacion con el objetivo de confeccio-
nar un catalogo de imagenes de vectores con impor-
tancia médica en Cuba.

METODO

Tipo de estudio: se realizd una investigacion de
desarrollo en las cuatro carreras universitarias que
agrupa la catedra de Higiene y Epidemiologia como
parte de las Tecnologias de la Salud, de la Universi-
dad de Ciencias Médicas de Las Tunas, durante el
periodo de octubre a diciembre del 2020.

El desarrollo del producto se llevé a cabo en 2 eta-
pas: la confeccion del material didactico y la com-
probacion.

Confeccion del material didactico: Para la elabora-
cién se realizé una previa busqueda de la informa-
cion referente al tema en las bases de datos: Scopus,
ClinicalKey, SciELO y LILACS de donde se obtuvieron
las imagenes e informacion que se exponen en el ca-
talogo.

Se emplearon para su confeccidon materiales
como papel, cartulina y un canutillo de plastico; el
medio de ensefianza se elabor¢ en forma de libro. Se
empled cartulina para las caratulas trasera y delan-
tera, en esta Ultima se encuentran los créditos del
trabajo. El cuerpo del catalogo se confecciond con
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hojas de papel en forma de paginas con impresiones
fotograficas de los vectores y datos relevantes sobre
los mismos. (Figura 1).
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Figura 1. Catalogo de imagenes de vectores con
importancia médica en Cuba para la ensefianza
epidemioldgica

Comprobacion del producto: Se realizé un estudio
observacional, descriptivo, transversal en la Univer-
sidad de Ciencias Médicas de Las Tunas.

Universo y muestra: el universo estuvo constituido
por 60 estudiantes de todos los afios académicos
y 15 especialistas de Ciencias Basicas relacionadas
con la Higiene y la Epidemiologia. Se trabajé con su
totalidad.

Variables y recoleccion de los datos: se estudiaron
las variables calidad del medio de ensefianza, corres-
pondencia con los objetivos de las carreras y facti-
bilidad evaluandose en adecuado, poco adecuado e
inadecuado.

Los datos fueron obtenidos mediante una encues-
ta aplicada a estudiantes y especialistas (Disponible
en Archivos Complementarios al articulo), la cual fue
aprobada por el Comité de Etica y Consejo Cientifico
de la universidad.

Procesamiento estadistico: el procesamiento y ana-
lisis de la informacioén se realizd a través del proce-
sador estadistico SPSS version 21.0. Para evaluar las
variables estudiadas se empled estadistica descripti-
va, los resultados se presentaron en frecuencias ab-
solutas y relativas porcentuales.

Normas éticas: esta investigacion fue aprobada por
el Comité de Etica Médica y el Consejo Cientifico de
la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas.
Se mantuvo como premisa respetar los principios
bioéticos de los estudios con seres humanos, es-
tablecidos en la Il Declaracion de Helsinki y en las
normas éticas cubanas. Los datos obtenidos fueron

16 de Abril. 2027; 60 (281): €1344

CCBY-NC-SA 4.0 2

|eu1biiQ ojnojly



Catalogo de imagenes de vectores con importancia médica en Cuba para la

ensefanza epidemioldgica

empleados solo con fines investigativos y se respetd
su confiabilidad.

RESULTADOS

El 81,7 % de los estudiantes y el 93,3 % de los profe-
sores valoraron la calidad del medio de ensefianza
como adecuada. Segun la correspondencia con los
objetivos de la asignatura el 78,3 % y el 86,6 % de
estudiantes y profesores respectivamente evaluaron
como adecuado el medio. (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucion de la evaluacion dada al material didactico
por los estudiantes y profesores. Universidad de Ciencias Médicas
de Las Tunas. Octubre—diciembre 2020
Calidad Correspondencia
Evaluacion
Ne° % Ne° %
Adecuado 49 81,7 47 78,3
Estudiantes Poco adecuado 9 15 11 18,3
Inadecuado 2 3,3 2 33
Adecuado 14 93,3 13 86,6
Profesores ~ Poco adecuado 1 6,7 1 6,7
Inadecuado 0 0 1 6,7
Adecuado 63 84 60 80
Total Poco adecuado 10 133 12 16
Inadecuado 2 2,7 3 4
Fuente: encuesta aplicada

El 90 % y el 93,3 % de estudiantes y profesores res-
pectivamente valoraron al material didactico como
factible.

DISCUSION

Los medios de ensefianza en el proceso de aprendi-
zaje se consideran como una herramienta cientifico
pedagdgica que le permite al estudiante de una for-
ma factible incorporar conocimientos para su desa-
rrollo como futuro profesional. Ademas, facilitan el
cumplimiento de los objetivos a vencer por la asigna-
tura, ya que en muchas ocasiones se dificultan debi-
do a la escasez de bibliografia adecuada para ello °.
Si bien es cierto que la tecnologia es un factor de
gran importancia en el siglo XXI, todavia hay perso-
nas que prefieren los viejos métodos de aprendiza-
je. Los recursos educativos didacticos son el apoyo
pedagdgico que refuerzan la actuacion del docente,
optimizando el proceso de ensefianza-aprendizaje,
tienen la funcién de favorecer este proceso, pues fa-
cilitan la asimilacion de los contenidos de forma mas
rapiday eficaz. Se seleccionan atendiendo a los obje-
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tivos previstos, el contexto metodoldgico en el que se
inserten y la propia interaccion entre todos ellos 878,

Por su parte el empleo de nuevas técnicas peda-
gogicas que se aparten de la esquematizada clasi-
ca docencia sin que esta pierda su esencia vital, son
Mas que necesarias en un mundo cada vez mas mo-
dernizado®'°.

Herrera et al'' disefiaron un video con la estructu-
ra metodoldgica de una conferencia de 25 minutos de
duracion, donde se abordaron contenidos relaciona-
dos con los requisitos, orientaciones y procedimien-
tos utilizados para la recoleccion de 13 muestras cli-
nicas (orina, heces, esputo, liquido cefalorraquideo,
sangre, lesiones de piel, exudado nasofaringeo, exu-
dado ¢tico, exudado conjuntival, secrecién vaginal,
secrecién endocervical y secrecién uretral), todas
con fines diagndsticos por los laboratorios de Micro-
biologia y Parasitologia Médicas en las carreras de
Medicina y Tecnologia de la Salud perfil Bioanalisis
Clinico. De forma similar al presente estudio los es-
tudiantes y especialistas encargados de evaluar el vi-
deo manifestaron la utilidad del mismo y lo valoraron
como adecuado.

Este estudio posibilitd de una forma facil y directa
responder a las necesidades educativas de los es-
tudiantes de una manera muy atractiva como es el
audiovisual, no obstante, su pericial deficiencia es la
carencia total de un mecanismo de calificacion o cri-
terio cientifico calificativo que evalué la efectividad
del material didactico; siendo esto un detrimento en
la calidad cientifica de tan valioso material''.

Por su parte, Viton-Castillo et al '? en un estudio
donde caracterizaron el uso de las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones por los estudian-
tes de la carrera Licenciatura en Enfermeria obtu-
vieron que el 76,5 % de los estudiantes utilizan las
conferencias y materiales complementarios digitali-
zados para el estudio y el 46,9 % emplea tanto los
medios digitales, como los convencionales.

Otros medios de ensefianza desarrollados com-
prenden un material docente para la ensefianza del
sistema hemolinfopoyético, y un material didactico
para la asignatura de anatomia humana elaborado
por Quintana et al'® y Vazquez et al'® respectivamen-
te. En ambos estudios se calificaron de muy adecua-
dos los materiales de apoyo para las asignaturas.

Aunque los resultados en cuanto a los porcen-
tajes de evaluacion de estas investigaciones varian
entre uno y otros, esto puede deberse a las particu-
laridades de los universos de estudio y a las carac-
teristicas y los aportes de cada medio de ensefianza
en particular.

Milé et al'* elaboraron un material de apoyo a la
docencia sobre valores de referencia de los exame-
nes de laboratorio clinico. Se obtuvo una valoracion
de adecuada o superior por el 95 % de los estudian-
tes donde el 26,67 % sefald la actualizacion como
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muy adecuada. En cuanto a los profesores todos los
parametros fueron evaluados como adecuados o su-
periores (93,33 %), y el 100 % valoré como adecuadas
o superiores el valor practico e integracién coherente
de los contenidos. Al igual que en el estudio en cues-
tion ambos materiales didacticos mostraron una
gran aceptacion por estudiantes y profesores.

Segun reconocieron Robert et al '® existen deficien-
cias en el uso de medios de ensefianza por parte de los
docentes y por ende constituye una necesidad educa-
tiva de los estudiantes. Dichos resultados avalan la ne-
cesidad imperiosa de incluir materiales de ensefianza
como los propuestos en esta investigacion para com-
plementar las necesidades educativas de estudiantes
y otorgar herramientas pedagdgicas a los educadores.

A pesar del auge de la informatica aplicada a las
ciencias médicas aun son insuficientes los medidos de
ensefianza y aprendizaje que se encuentran al alcance
de estudiantes de las carreras de Higiene y Epidemiolo-
gia. Esto constituye una problematica de orden local y
nacional ya que el mismo no es exclusivo de esas ca-
rreras en la provincia Las Tunas, por lo que el desarrollo
de este medio didactico podria mejorar en gran medida
el desarrollo profesional de los egresados en la espe-
cialidad.

No obstante, este material didactico presenta sus
limitaciones para ser reproducido a mayor escala
por la escasez de recursos ya que implica gasto de
materiales como el papel y de impresién. Se pudiera
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valorar por su utilidad elaborarlo en digital de forma
tal que un mayor nimero de estudiantes lo tuvieran
a su alcance.

CONCLUSIONES

Se disefid un catalogo de imagenes sobre vectores
con importancia médica en Cuba para la ensefianza
epidemioldgica que les permite a los estudiantes de
una forma didactica incorporar estos conocimientos.
Fue valorado en su mayoria en las categorias de ade-
cuado, de acuerdo con los indicadores propuestos,
por lo que se considerd factible su aplicacion.
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Catalog of vector images with medical importance in Cuba for epidemiological teaching

ABSTRACT

Introduction: the teaching aids provide students with correct learning in a didactic way where the necessary content for their trai-
ning is integrated. Objective: to create a catalog of vector images with medical importance in Cuba. Method: development study in
the three careers grouped by the Chair of Hygiene and Epidemiology at the University of Medical Sciences of Las Tunas, during the
period from October to December 2020. The universe consisted of 15 specialists and 60 students who were He applied a survey to
them for the evaluation of the teaching environment. Descriptive statistics were used. Results: 81.7 % of the students and 93.3 %
of the teachers assessed the quality of the teaching medium as adequate. According to the correspondence with the objectives of
the subject, 78.3 % and 86.6 % of students and teachers respectively evaluated the medium as adequate. 90 % of the students and
93.3 % of the teachers considered it as feasible. Conclusions: a catalog of images on vectors with medical importance in Cuba was
designed for epidemiological teaching that allows students to incorporate this knowledge in a didactic way. It was mostly valued in
the categories of adequate, according to the proposed indicators, so its application was considered feasible.

Keywords: Medical education; Epidemiology; Teaching materials; Disease vectors.
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